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Ausbildung zum
lizenzierten keep in motion PILATES Trainer fur Matwork

Bitte drucken Sie das Anmeldeformular aus, flllen Sie es komplett aus und schicken Sie es per Post oder als PDF
per E-Mail an:

Dagmar-Mathis-Wiebe - keep in motion PILATES STUDIO - SendlingerstraBe 56 — 80331 Miinchen -
info@pilates-in-muenchen.de

Datenschutzerkldrung:

Ab dem 25.5.2018 gilt EU-weit ein neues Gesetz zur Verarbeitung personenbezogener Daten (DSGVO). keep in motion PILATES vertreten
durch Dagmar Mathis-Wiebe fragt zur Gewabhrleistung eines einwandfreien Ausbildungsablaufs und Geschaftsbetriebs persdnliche Daten ab und
speichert diese. Zur korrekten Rechnungsstellung benétigen wir lhre gliltige Postadresse. Durch die Beantwortung der Gesundheitsfragen haben
wir die Mdglichkeit, Ihnen ein malRgeschneidertes Pilates Programm zu vermitteln und wahrend der Ausbildung optimal auf lhre persénlichen
Bedurfnisse einzugehen, so dass das Training fiir Sie sicher ablauft. Der Schutz der Daten unserer Kunden liegt uns schon immer am Herzen.
Daher verzichten wir mit Inkrafttreten des neuen Gesetzes ganz auf den Versand eines Newsletters. Wir versichern, dass keep in motion
PILATES lhre Daten ausschlieRlich zum Zwecke einer reibungslosen Kommunikation mit lhnen wahrend |hrer Ausbildung verwenden wird.
Sollten Sie wahrend |hrer Ausbildung am Kleingruppentraining im keep in motion PILATES STUDIO teilnehmen oder Termine fur Personal
Training vereinbaren, ist zur Reservierung von Platzen fur das Kleigruppentraining sowie zur Terminabsprache fir Personal Training die
Hinterlegung Ihrer E-Mailadresse nétig. Die Kommunikation wahrend der Ausbildung innerhalb Ihrer Ausbildungsgruppe erfolgt der Einfachheit
halber ebenfalls per E-Mail. (Sollten Sie keine giiltige E-Mailadresse besitzen, erfolgt die Kommunikation ausnahmsweise per Post.) Die
Tatsache, dass wir auf diese Weise miteinander kommunizieren kdnnen, erleichtert uns nicht nur den geschaftlichen Ablauf, sondern er wird
dadurch grundsatzlich erst ermdglicht. Wir werden uns nur bei lhnen melden, wenn wir einen triftigen Grund haben, Sie uber wichtige
Anderungen oder Neuigkeiten lhren Ausbildungsablauf betreffend zu informieren. Sollten Sie nach Abschluss der Ausbildung weiterhin am
Training im keep in motion PILATES Studio teilnehmen, so bleiben lhre Daten gespeichert. Zur Verlangerung der keep in motion PILATES
Trainer Lizenz sind 6 Stunden Fortbildung pro Kalenderjahr erforderlich. Uber das Fortbildungsangebot werden Sie per E-Mail informiert.
Ausfihrliche Informationen zu unserer Datenschutzerklarung erhalten Sie unter www.pilates-in-muenchen.de sowie unter https:/pilates-in-
muenchen.premiumplaner.de jeweils im Footer. Es besteht eine Widerspruchsmadglichkeit. Im Falle eines Widerspruchs wird keep in motion
PILATES lhre Daten unwiderruflich I6schen. Damit erlischt jede Mdglichkeit der weiteren Kommunikation zur Absprache von Ausbildungs-,
Fortbildungs- und Trainingsterminen sowie jede Mdglichkeit der Platzreservierung fir die Kleingruppentrainings.
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1. Haben Sie bereits nach der Pilates Methode trainiert? Uja U nein

Falls ja, wie schatzen Sie Ihr Level ein? U Einsteiger U Mittelstufe (O fortgeschritten

2. Haben Sie bereits Erfahrung im Unterrichten der Pilates Methode oder Uja U nein
anderer Bewegungsprogramme?

Falls ja, welche?

3. Haben Sie eine Vorbildung in einem medizinischen Beruf? Uja U nein
(z.B. Arzt, Physiotherapeut, Krankengymnast, Masseur, med. Bademeister etc. ...) Falls ja, welche?

4. Haben Sie eine Vorbildung in einem sportlichen Beruf? Uja U nein
(z.B. Sportlehrer, Fitnesstrainer, Group Fitnesstrainer etc. ...) Falls ja, welche?

5. Leiden Sie unter Bluthochdruck oder sonstigen Herz-Kreislauf-Problemen? Uja U nein



6. Leiden Sie unter Riickenbeschwerden? Uja U nein
Falls ja, welche? [ Skoliose O Bandscheibenvorfall O Gleitwirbel O Sonstige

7. Leiden Sie unter Gelenksproblemen? Uja U nein
Falls ja, welche? [ Knie O Schulter O Hiifte O Ellbogen 1 Sonstige

8. Liegt eine Schwangerschaft vor? Uja U nein

9. Leiden Sie unter sonstigen gesundheitlichen Einschrankungen? Uja U nein
Falls ja, welche?

10. Wie wurden Sie auf uns aufmerksam? O Internet O Printmedien 1 Empfehlung durch

a Flyer U Sonstiges

Ausbildungsort MUNCHEN (Ausbildungsstart November 2019)
Bitte ankreuzen:
a gesamte Ausbildung (Modul 1 bis 6 und Priifung) zu den folgenden Terminen:

Modul 1 am 15./16 Nov. 2019 — Pilates Basics (Pre Pilates)

Modul 2 am 6./7. Dez. 2019 — Pilates | (Pre Pilates & intermediate Level)

Modul 3 am 7./8. Feb. 2020 — Pilates Il (intermediate Level)

Modul 4 am 3./4. Apr. 2020 — Kleingerate & Pilates Ill (advanced Level)

Modul 5 am 29. Mai 2020 — Practice Day (Ubungsseminar, 1-tagig)

Modul 6 am 18. Sept. 2020 — Final Coaching (Prufungsvorbereitungsseminar, 1-tagig)
Prifungstermin Okt./Nov. 2020 (Termin wird nach Absprache festgelegt)

Bitte beachten Sie, dass lhre Anmeldung fiir die gesamte Lizenz gilt. Die Ausbildung ist ein in sich geschlossenes
System. Daher ist die Anmeldung zu einzelnen Modulen nur im Ausnahmefall moglich. Falls Sie nur Teile der
Ausbildung absolvieren mochten, kontaktieren Sie uns bitte. Die Trainerlizenz kann ausschliellich nach dem
Besuch aller Module und nach bestandener Lizenzprifung erteilt werden.

keep in motion PILATES ist ein Ausbildungsinstitut des Deutschen Pilates Verbands e.V. (DPV).
Die Ausbildung entspricht dem Standard der Zentralen Priifstelle fiir Pravention (ZPP).

AGB’s - Kosten und Zahlungsbedingungen
(ausflihrlich zu finden unter dem Link http.//www.pilates-in-muenchen.de/training-und-preise/aus-und-fortbildungsseminare)

Die Ausbildungskosten fir die gesamte Ausbildung (Module 1 — 6) betragen 1.439,00 Euro inkl. 19 % MwSt. (Early
Bird Tarif bei Anmeldung bis 12 Wochen vor Ausbildungsbeginn) oder 1.539,00 Euro (regulérer Tarif bei spéterer
Anmeldung). Darlber hinaus gewadhren wir Ratenzahlung pro Modul mit geringem Aufschlag. Die
Schulungsunterlagen (vier umfangreiche Ausbildungsmanuskripte fir die Module 1, 2, 3 und 4) sind in den
Ausbildungskosten enthalten. Zusatzliches Lehrmaterial (Buchempfehlungen, Audio-Ubungs-CDs, Kleingerate etc.)
sind in den Ausbildungskosten nicht enthalten. lhr Erwerb ist freiwillig, wird aber fur den besseren Lerneffekt
empfohlen. Die Prifungsgebihr betragt 799,00 Euro (Prifung in der Ausbildungsgruppe) und ist bis 7 Tage vor
dem Prifungstermin zur Zahlung féllig. Nach Eingang der Anmeldung zur Ausbildung und nach erfolgter
Anmeldebestatigung werden die Ausbildungskosten je nach gewahlter Zahlungsmethode entweder in einem
Gesamtbetrag oder vorerst nur fir Modul 1 in Rechnung gestellt. Bei Bezahlung in einem Gesamtbetrag betragt das
Zahlungsziel 7 Tage vor Ausbildungsbeginn. Bei Ratenzahlung pro Modul gilt die Gebhr fir Modul 1 als Anzahlung
fur die Ausbildung und ist sofort nach Erhalt der Rechnung zur Zahlung féllig. Die Folgemodule werden rechtzeitig
vor dem jeweiligen Termin in Rechnung gestellt und sind bis spatestens 7 Tage vorher zur Zahlung fallig.

Bitte gewtinschte Zahlungsweise ankreuzen:

Early Bird Tarif bis 12 Wochen vor Ausbildungsbeginn regulérer Tarif

U Ratenzahlung pro Modul U Ratenzahlung pro Modul

(Module 1 - 4 je 289,00 €, Module 5 + 6 je 189,00 €) (Module 1 - 4 je 299,00 €, Module 5 + 6 je 199,00 €)
U Bezahlung in einem Gesamtbetrag U Bezahlung in einem Gesamtbetrag

(1.439,00 € fiir Module 1 - 6) (1.539,00 € fiir Module 1 bis 6)

Bei Bezahlung in einem Gesamtbetrag erhalten Sie als Geschenk unsere beiden Audio CDs Pilates Mattentraining vol. 1 und
vol. 2 als Lehrmaterial dazu.




AGB’s — Anmeldung / Stornierung der Anmeldung / Riicktritt
(ausflihrlich zu finden unter dem Link http.//www.pilates-in-muenchen.de/training-und-preise/aus-und-fortbildungsseminare)

- Die Anmeldung erfolgt per E-Mail oder per Post und ist mit dem Zeitpunkt der Anmeldebestatigung per E-
Mail rechtsverbindlich.

- Die Anmeldung gilt fur die gesamte Ausbildung (Module 1 bis 6) und fir die Lizenzprifung.

- Die Prufungsgebuhr ist in den Ausbildungskosten nicht enthalten und wird separat in Rechnung gestellt.

- Stornierung seitens des Ausbildungsteilnehmers:

- bis 28 Tage vor Ausbildungsbeginn: Bearbeitungsgebuihr in Héhe von 150,00 Euro zzgl. 19 % MwSt.

- bis 7 Tage vor Ausbildungsbeginn: 50 % des gewahlten Tarifs fir die gesamte Ausbildung.

- spater als 7 Tage vor Ausbildungsbeginn: Voller Tarif fir die gesamte Ausbildung. Es ist kein Rucktritt
mehr méglich. Eine Ersatzperson kann jedoch benannt werden.

- Bei Stornierung wegen Krankheit oder aus anderen Griinden gelten die vorbenannten Fristen und Tarife.
Eine Ersatzperson kann benannt werden. Falls die vorbenannten Fristen abgelaufen sind und so kurzfristig
keine Ersatzperson benannt werden kann, kdénnen versaumte Module oder einzelne Ausbildungstage
innerhalb eines Jahres im nachsten Ausbildungsturnus nachgeholt werden. Da unsere Platze stark limitiert
sind, werden fur das Nachholen von versdumten Modulen oder einzelnen Ausbildungstagen beim ersten
Nachholtermin 50 % des regularen Tarifs in Rechnung gestellt. Sollten mehrere Module oder einzelne
Ausbildungstage versaumt werden, so werden fur jeden weiteren Nachholtermin 80 % des regularen Tarifs
in Rechnung gestellt.

- Stornierung seitens keep in motion PILATES:

- Aus wichtigem Grund (z.B. bei Erkrankung der Ausbilderin) behalt sich keep in motion PILATES das Recht
vor, Termine zu verschieben oder zu annullieren. Im Falle einer ersatzlosen Annullierung seitens keep in
motion PILATES werden bereits bezahlte Geblhren fir ersatzlos annullierte Ausbildungstage
selbstverstandlich erstattet. Hierbei handelt es sich jedoch um einen duflersten Ausnahmefall. Uns ist sehr
daran gelegen, jedes Modul stattfinden zu lassen und somit eine vollstdndige Ausbildung ohne gréRere
Unterbrechung zu gewahrleisten.

Hiermit melde ich mich verbindlich zur Ausbildung zum lizenzierten keep in motion PILATES Trainer fiir
Matwork zu den oben genannten Terminen und Bedingungen an.

Ich bestatige, dass meine Angaben insbesondere zu den Gesundheitsfragen richtig und vollstandig sind. Ich habe die AGB’s
sowie die Datenschutzerklarungen gelesen und verstanden und akzeptiere sie.

Ort / Datum Unterschrift



